PAGE  
3

Litt BE- punkter.

Her er noen ting du som vil kjøre tihenger må tenke igjennom og kunne. Det er for så vidt helt uavhengig av hvor stor tilhenger du bruker eller hvor stort/tungt lass du vil kjøre. En lett papplate som flagrer av et kjøretøy kan føre til store og alvorlige ulykker ved at noen andre trafikanter blir skremt. 

Om trekkbilen og tilhengeren din får en samlet totalvekt (du finner totalvekten for hvert kjøretøy i deres respektive vognkort. Punkt 8 side 2 og første linje)på over 3500kg så må du ha et førerkort kl BE som minimum. Kontakt trafikkskolen eller trafikkstasjon om du er i tvil om hva du kan kjøre.

Teknisk:  

Hjul/dekk. Samme regler som for bilen (kjøretøy inntil 3500 kg totalvekt)

Henger skal sikres mot å gli. Påkrevd med vinterdekk. Disse er merket M+S (mud + snow)

Mønsterdybde: min.3mm, husk eventuell rotasjonsretning på dekket. Dette er angitt på dekkets side med en pil og ofte med teksten rotation (front/rear)

Sommerdekk: mønsterdybde: min. 1,6mm ellers som over, men ikke merket med m+s.

Felles for dekk: De er ferskvare og har begrenset levetid. Kontroller for skader og at hjulene er skikkelig fastspent. Hjul på samme aksel skal/må ha tilnærmet samme egenskaper. Dette betyr ikke nødvendigvis at de må være av samme fabrikat. 

Kontroller lufttrykket ofte. En og samme tilhenger vil variere i vekt fra noen få hundre kilo til kanskje over 3000kg avhengig av hvor mye last den skal bære. Dette betyr at vi må slippe ut og fylle luft etter hvor mye vi belaster hengeren.

Viktig å kontrollere belastningskoden på dekket med vognkortet. I vognkortet (pkt 12) finner du den etter dekkdimensjonen med betegnelsen ”min li”. Betyr minimum load index. Dette er et tall for hvor mye last hvert enkelt dekk kan ”bære”. Det blir også omtalt som ”lag”, og kommer fra tiden vi brukte bomull i cordlagene. I dag brukes bl.a. stål slik at f.eks min li 82 tilsvarer styrken til 82 lag m bomull. Du kan ikke ha lavere indeks kun lik eller høyere.

Ved for lav indeks får du dårlige kjøreegenskaper og stor fare for dekkeksplosjon ved kjøring med last.

Viktig at ikke rulle omkretsen på hjulene endres ved bytte til andre hjul. Øker omkretsen vil du risikere og ”over belaste” bremsene. Større hjul gir lengre radius som betyr lengre vektarm. Påløpsbremser som bilhengere har er dimensjonert fra fabrikk til en gitt dekkdimensjon.

Kontroll av bremser: Dra til parkeringsbremsen på hengeren mens hengeren er koblet på bilen. Forsøk å kjøre frem. Kjenner du bilen ”setter seg” og hengeren holder igjen så vet du at hengeren har bremser. Testen sier derimot lite om hvordan bremseeffekten fordeler seg mellom de forskjellige hjulene. Du kan prøve en bremse test på løst underlag fra ca 30-40 km/t. Nødbrems. Sjekk lengden på bremsesporene til hengeren. Tilnærmet like spor på høyre og venstre side indikerer lik bremse effekt på begge sider. En fullgod kontroll kan bare foretas ved et verksted på ruller.

Sikkerhetswiren skal være montert i eget øye. Dette øyet må tåle en høyere belastning enn 

Nybøe Trafikkskole  2007.12.06
wiren. Ikke godtatt å legge den over kroken i en renneløkke. Wiren skal ryke på ca 40 kg etter

å ha dratt til hengerens parkeringsbrems om hengeren faller av. Pass på lengden på wiren. Den må være lang nok slik at bil og henger kan kjøre med full sving uten at wiren strammes og trekker på bremsene. Den bør heller ikke subbe i bakken. Om wiren er for lang, må man ikke legge den en runde rundt draget eller kroken for å korte den inn. Dette kan føre til utilsiktet tilsetting av bremser, at den ikke setter til bremsene når uhellet er ute og den kan slite i stykker gummibelgen på påløpet. Du kan også skade smøreniplene til påløpet. Wirer kan kjøpes i forskjellige lengder og de er enkle å bytte.

Henger uten bremser skal være utstyrt med 2 kjettinger som skal være festet i solide og faste øyer montert på trekkbilen. Kjettingene og innfestningen må tåle hengerens totalvekt. Pass på at de er lange nok. Det er ikke tillatt og henge dem over kroken.

Tihengerkoplingen: Mest vanlig med kule koppling. Hengerens koblings del, kalt hanske, må være uten mekaniske skader/deformasjon. Ved tvil skift. 

Vedlikehold; smør med fett inne i hansken.

Hansken sitter på en rett og bevegelig aksel, kalt påløp. Denne må ikke på noen måter være deformert, bøyd, rusten eller lignende. Dette er egentlig hengerens bremsepedal. Om bevegelsen hindres på en eller annen måte risikerer du å ikke ha brems på hengeren eller at bremsene blir liggende på under kjøring uten å løse ut. På glattføre kan du risikere at hengerens bremser ikke slipper fort nok etter en oppbremsing. Dette er veldig farlig da du kan få skrens på hengeren. 

Sørg for at du jevnlig benytter en fettpresse og smører denne akselen. Oftest 2 smørenippler. Akselen er beskyttet av en gummibelg. Denne må være hel for å unngå at smuss, støv, salt osv kommer i kontakt med akselen.

OBS! HUSK AT EN BILTILHENGER I VÅR VEKTKLASSE IKKE HAR ABS BREMSER. Dette må du være bevist på ved kjøring og spesielt på glattføre.

Det kan også gi problemer når du kjører sakte ned en glatt og bratt bakke med last. Hengerens vekt kan skyve på så kraftig at hengerens hjul låses, som igjen kan gi skrens og tapt kontroll. Tenk dere om.

Kontroller alltid lys utstyr når du har koblet henger fra og til bilen.

Husk at en tilhenger alltid må ha 2 røde trekantete reflekser. Dette forteller andre at de har et kjøretøy med tilhenger og at det da er lengre enn et vanlig kjøretøy. Dette er det samme uavhengig tilhengerens størrelse.

Ellers må du påse at alt av utstyr, kapell, luker, lemmer, bånd osv ikke kan løsne, dette av eller slepe etter.

Last: Krav til at du ikke skal kunne miste noe last eller at last forskyver seg.. Det er like strengt uavhengig av lastens tyngde. Lasten skal være sikret 100 % av lastens vekt forover og 50% til siden og 50% bakover. Bruk egnet sikrings metode. Sperring, surring osv. Framlemmen skal tåle 30% av tilhengerens nyttelast.

Ved bruk av jekkestropper så husk på at de kan være kraftigere enn hengerens surrekroker. Tenk deg om. Surringer skal være på innsiden av lemmer/karmer om ikke lasten er av en slik art at det ikke er mulig å komme til innvendige surrekroker. Det er førers ansvar at lasten er 

fornuftig og forskriftmessig sikret.
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Husk og etterse last og sikring under transporten. Etter stans hvor ekvipasjen har stått uten tilsyn må du alltid gå en runde rundt for å kontrollere at ingen har løsnet på stropper, luker, lemmer, dører, dekk/hjul og koblingen av henger mot bil. Husk nesehjulet og parkeringsbremsen. Morsomt for unger å klå på dette.

Ved transport av levende dyr må det tas spesielle hensyn og benyttes egnet transportutstyr som er beregnet for transport av dyr. Påse at dyrene får tilstrekkelig luft og vann. Det er også regler for hvor lenge dyr kan stå på hengeren. Henger skal være merket og godkjent for transport av levende dyr. Regelverk om transport av levende dyr finner du på mattilsynet sine hjemme sider ( www.mattilsynet.no ). Ta dette spesielt nøye slik at vi unngår unødvendige lidelser og skader på dyr. 

Transport av løs masse rett i hengeren sikres ved karmer/lemmer. Om det er fare for støv eller at det vil fyke av lasset må du dekke til med pressenning.

Vær obs på at det er krav om at du ved transport av korn må ha tett henger og at lasset er tildekket av pressenning. Dette for å unngå søl og for å begrense f.eks spredning av floghavre. Dette er straffbart og blir strengt håndhevet.

Transport av langt og utstikkende gods.

Alltid merking av gods som stikker ut foran kjøretøyet. Stikker godset mer enn 1 meter ut bakover skal det også merkes forsvarlig.

Ved transport av gods som stikker ut mer enn 15 cm til siden skal det også merkes forsvarlig. Det finnes egnet og godkjent merke/varslings utstyr og få kjøpt.

Om du er i tvil om det er spesielle regler for det du skal transportere så søk råd. F.eks på trafikkstasjonen din eller på internett. (www.regelhjelp.no , www.lovdata.no ,osv.)

Vognkort.

Du må alltid medbringe riktig vognkort til bilen og tilhengeren under bruk.

Her fremgår det hvor høy totalvekten er og hvor mye du kan laste, nyttelast. Du må sjekke bilens tillatte hengervekt med brems og tilhengerens tillatte totalvekt. Du må gå ut fra den laveste vekten.  Hvis du har et BE førerkort kan du tilpasse nyttelasten på hengeren slik at du ikke overstiger bilens tillatte tilhengervekt. Dette kan du ikke gjøre med bare et vanlig B førerkort. 

Vekter finner du i vognkortet på side 2 og punkt 8.

Ved kjøring: Vær ekstra påpasselig med observasjonen din. Husk på at du kanskje har doblet vekten på ekvipasjen i forhold til et enkelt kjøretøy. Dette betyr ofte at du trenger mer plass ved fartsøkning, kryssing av vei, ved forbikjøring osv. Du må også beregne deg bedre plass ved oppbremsing. Mao så må du starte tidligere med forberedelser og gjennomføring av de forskjellige momentene kjøringen inneholder. 

Du må være særlig oppmerksom ved kjøring på trange, smale og ukjente områder. Ved at du er såpass mye større og tyngre kan det by på problemer om veier er sperret eller bakker er for glatte osv. Tenk først – så kjør.

Pass på fartsavpassing.

Vær spesielt oppmerksom ved kjøring i uoversiktlig kurve og spesielt i venstrekurve. Hold deg godt ut på høyre side og avpass farten din.

Kjør mykt og unngå kraftig oppbremsing og kraftig akselerasjon. Kjør økonomisk. Sett på tegn, tenn bremselys osv i ekstra god tid ved kjøring med henger. Bruk mye speil.
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Ved rygging hvor du ikke har tilstrekkelig oversikt/sikt bakover må du sende ut hjelpemann. Sørg for at du plasserer hjelpemann slik at du hele tiden ser han/henne og har nytte av denne. Flytter hjelpemann seg slik at han blir ute av syne må du stoppe til du igjen ser hjelpemann. Det har dessverre skjedd tragiske ulykker ved at hjelpemann er blitt påkjørt.

Om du ikke er i stand til å kunne ha 100 % kontroll over området du rygger i/på må du ikke rygge. Finn et bedre sted eller skaff hjelp. Ta aldri sjanser.

Det er en kjensgjerning at en del dessverre stryker til førerkort kl BE pga generelle trafikale feil. Har dere uvaner eller lite kjøretrening generelt vil det være fornuftig å rette på dette før førerprøven. Prøven blir vurdert samlet som en helhet. Dette betyr at sensor vektlegger mer enn bare ”rygging”.

Jeg har bare rasket sammen noen momenter som kanskje kan hjelpe dere. Har ikke hatt tid til å redigere eller finpusse på dette og det er dessverre ikke komplett, men det skal ikke inneholde noen feil i hvert fall.

Leses kritisk og med ettertanke.

Ditt viktigste verktøy er å TENKE før du UTFØRER.

Lykke til.

Mvh

Niels Eivind Nybøe, ( nei-ny@online.no) Nybøe Trafikkskole. 41320921.Niels Eivind Nybøe
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